
«…в лето от Рождества Христова»

Молодежь Молодежь 
и Православиеи Православие

Ищите же прежде Царства Божия и правды 

Его, и это все приложится вам (Мф. 6, 33).

«Молодежь 
и религия»

■ 16 ноября в Московском 
областном государственном 
университете в г. Мытищи 
состоялась XII научно-прак-
тическая конференция «Мо-
лодежь и религия».

XII научно-практическая 
конференция
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Ступино
Православное

■  Чтобы упорядочить события, найти им соответствующее ме-
сто на страницах всемирной единой истории,  люди издревле 
создавали свои системы летоисчислений. При этом счет обычно 
велся от какого-нибудь события. Который год брался при этом 
за первый, существенного значения не имело, лишь бы он был 
общепризнанным.

21 стр.▶

■ В Ступинском районе прошла 
акция, посвященная Всемирно-
му дню памяти жертв ДТП.

За руль – 
с молитвой
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К участию в конферен-
ции были приглашены 
специалисты по работе 

с молодежью Московской об-
ласти, священники, препода-
ватели, педагоги, студенты и 
представители молодежных 
объединений. 

Делегацию Ступинского 
благочиния возглавил свя-
щенник Сергий Себелев, на-
стоятель Тихвинского храма, 
ответственный по делам мо-
лодежи.

Обращаясь к молодежной 
аудитории, митрополит Кру-
тицкий и Коломенский Юве-
налий отметил, что возрас-
тающий интерес молодого 
поколения к православным 
основам, стремлению стро-
ить свою жизнь, опираясь на 
духовные ценности - добро, 
любовь, милосердие, проще-
ние. «В Московской епархии 
есть достойный внимания 
опыт создания молодежных 
групп на приходах. Это тот 
актив, который деятельно по-
могает духовенству в разных 
видах деятельности. Инте-
ресно, что сами такие объ-
единения часто включают 
людей, только начинающих 
знакомиться с Православи-
ем, которые теперь имеют 
возможность убедиться, что 
жизнь в Церкви — это и со-
вместная молитва, и труды 
на благо ближнего, и куль-
турно-просветительная ра-
бота, и совместный отдых», 
- сказал он. 

 Владыка наградил наи-
более активных работников 
молодежной сферы благо-
словенными грамотами Бла-
гословенными Грамотами за 
труды на благо Святой Церк-
ви.  В числе награжденных 
- Наталья Гудкова, главный 
специалист Отдела по делам 
молодежи Комитета по фи-
зической культуре, спорту и 
работе с молодежью админи-
страции Ступинского муни-
ципального района.

К обсуждению за кру-
глым столом были предложе-
ны темы: «Опыт Православ-
ной Церкви по духовно-нрав-
ственному и патриотическо-
му воспитанию подрастаю-

щего поколения», «Занятия 
спортом как фактор физи-
ческого и духовного здоро-
вья нации», «Деятельность 
военно-патриотических клу-
бов и поисковых отрядов как 
перспективное направление 
работы с молодежью в Под-
московье» и «Религиозный 
туризм и его формы как сред-
ство нравственного воспита-
ния молодежи». 

В завершение работы 
конференции была принята 

резолюция, в которой, в част-
ности отмечается, что «фор-
мирование духовно здоро-
вого общества, патриотизма 
и авторитета исторических 
ценностей Российского го-
сударства у молодежи, вос-
питание здорового образа 
жизни и поддержание твор-
ческого начала в молодеж-
ной среде – приоритетные 
направления совместных 
действий Церкви и органов 
власти».

XII Научно-практическая конференция 

Православие. Молодежь. 
Патриотизм 
■ 16 ноября в Московском областном государ-
ственном университете в г. Мытищи состоялась XII 
научно-практическая конференция «Молодежь и 
религия», которую совместно проводят  Москов-
ская епархия и Комитет по физической культуре, 
спорту, туризму и работе с молодежью Московской 
области. Тема конференции: «Православие. Моло-
дежь. Патриотизм». 

▲ Пленарное заседание.▲ П
▲ Живой опыт Православия 
всегда современен.

▲ Митрополит Ювеналий на XII научно-практической кон-
ференции «Молодежь и религия».
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Члены ступинской делегации рассказывают о своих впе-
чатлениях о работе молодежной конференции в Мытищах

▲ Ступинская делегация.

Священник Сергий Се-
белев, настоятель Тихвин-
ского храма г. Ступино, от-
ветственный по делам мо-
лодежи в Ступинском бла-
гочинии, принял участие 
в работе круглого стола 
«Опыт Православной Церк-
ви по духовно-нравственно-
му и патриотическому вос-
питанию подрастающего 
поколения»

Я мечтаю 
о таком клубе!

- Докладчики делились 
опытом работы с молодежью 
в своем благочинии, районе, 
на приходе, на уроках Ду-
ховного краеведения. Силь-

ное впечатление произвел 
на меня  доклад священника 
Павла Мурзича, настоятеля 
Сретенского храма г. Дми-
трова. Его я знаю еще по Мо-
сковской Семинарии, он был 
на два курса старше меня, 
да и сейчас мы поддержи-
ваем связь. Это удивительно 
энергичный и веселый чело-
век. Он организовал на вве-
ренном ему приходе клуб 
исторической реконструк-
ции! Да и еще какой! Меня 
поразило не то, что ребята 
сами шьют одежду, куют 
мечи и т.д. Поразило то, как 
организовано дело. Ребя-
та увлечены поиском своих 
корней, им важно то, чем 
они занимаются. Они идут в 
библиотеки, читают книги, 
ищут, изучают. Это основное 
их занятие, а вовсе не бит-
ва на мечах (хотя и возмож-
ность «выпустить пар» есть: 
в клубе делается сильный 
упор на физическую подго-
товку). А ведь если молодой 
человек научится и привы-
кнет искать объяснения при-
вычным вещам и явлениям, 
то он будет очень хорошо 
подкован, его будет сложно 
обмануть и ввести в заблуж-
дение. Да и жизнь будет 
веселее. 

 Как я мечтаю о таком 
клубе!

Дарья Дунайцева, редак-
тор Ступинской редакции 
радиовещания:

Во всем 
главенствует любовь

До начала работы кон-
ференции гостям показали 
фильм о трагических собы-
тиях ХХ века: революции, 
репрессиях, Великой Отече-
ственной войне. Поразили 
цифры. Сколько лучших лю-
дей потеряла Россия! Но рас-
сказы очевидцев тех страш-
ных лет убедили, что наш 
народ не был сломлен, во-
енные годы способствовали 
возрождению православного 
духа, всеобщего единения и 
возвращения к Богу.

Митрополит Ювеналий 
в интервью журналистам от-
метил, как важно начинать 
духовно-нравственное воспи-
тание с детства, ведь именно в 
юном возрасте закладываются 
основы характера и мировоз-
зрения. Именно поэтому Рус-
ская Православная Церковь 
принимает активное участие 
в работе с детскими садами, 
школами и вузами, помогая 
воспитывать детей и моло-
дежь в духе Православия.

Конференция продолжи-
лась в дискуссиях за круглыми 
столами. 

Участники первого кру-
глого стола, который я посе-
тила, обсуждали такую форму 
духовно-нравственного вос-
питания, как религиозный ту-
ризм. Докладчики рассказали 
об опыте организации летних 
православных лагерей для де-
тей, главная задача которых 
- научить ребят терпению, 
умению оставаться собран-
ным и спокойным в сложных 
походных условиях, самопо-
жертвованию ради ближнего, 
раскрыть потенциал каждого 
ребенка. 

 «Опыт Православной 
Церкви по духовно-нрав-
ственному и патриотическому 
воспитанию подрастающего 
поколения» за этим круглым 
столом делились опытом, 
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 Свт. Николай 

Чудотворец

Св. Николай, архиепи-
скоп Мир Ликийских, про-
славился как великий угод-
ник божий, приходящий 
на помощь нуждающимся и 

страждущим. Еще при жиз-
ни по молитве святителя 
совершались удивительные 
чудеса, которые утвержда-
ли людей в вере Христовой. 
Наибольшую славу доста-
вило святителю избавление 
от смерти трех мужей, не-
справедливо осужденных 
на казнь. Не раз спасал свт. 
Николай утопающих в море, 

выводил из плена и зато-
чения. 

На краю гибели хри-
стиане взывают о помощи 
к Николаю Угоднику. Но и 
те, кто исповедует другие 
религии, знают, как велика 
молитвенная сила свт. Ни-
колая и прибегают к нему 
как к последней надежде на 
спасение.

5 стр.▶

предлагали новые идеи, спо-
рили.

Ответственный по работе 
с молодежью Дмитровского 
благочиния, настоятель Сре-
тенского храма г. Дмитрова 
священник Павел Мурзич  
рассказал о клубе историче-
ской реконструкции «Дми-
тровские ратники», созданном 
при храме. Ребята изучают 
историю, куют доспехи, за-
нимаются физической подго-
товкой, учатся владеть мечом. 
Девочки узнают, каким виде-
ли в старину идеальный образ 
жены и матери, как вели себя 
женщины, провожая мужей 
на войну. Но самое главное - 
духовная подоплека занятий. 
Наставники объясняют, что 
во всем главенствует любовь, 
и даже врага нужно принять 
и полюбить.

Невозможно сразу и вдруг 
привить правильные ценно-
сти - необходимо постепенно 
приводить молодых людей к 
осмыслению жизни и переме-
не нравственных ориентиров, 
а для этого представителям 
Православной Церкви важно 
быть понятными и доступ-
ными.

Елена Байбакова:

Чтобы 
каждый знал

Я посетила круглый стол, 
посвященный занятиям спор-
том и физической культурой. 
Представитель администра-
ции г. Щелково рассказала, 
что у них разработана со-
вместная программа работы с 
молодежью, вместе со священ-
никами они проводят беседы 
в вузах города.  Священники 
говорят со  студентами об ос-
новах Православия, а пред-
ставители администрации 
пропагандируют здоровый 
образ жизни. 

 Говорилось и о борьбе 
с алкоголизмом и нарко-
манией. Были приведены  
шокирующие цифры. На-
пример, если алкоголь, упо-
требляемый в нашей стране, 
перевести на чистый спирт и 
разделить на всех, включая 
детей и стариков, потребле-
ние составит 18,5  л. на душу 
населения в год. В Китае эта 
цифра составила 4,5 литра на 
человека, при этом население 
там увеличивается на 5 млн. 
человек в год. А в России 18,5 
л, при этом население умень-
шается на 1 млн. человек, и 
много смертей происходит 
из-за алкоголя.

Я думаю, каждый должен 
знать, что алкоголь – страш-
ная угроза для нашей страны.

Дарья Мучкаева :

Мы должны 
быть сильными

На секции «Занятия спор-
том как фактор физического 
и духовного здоровья нации» 
я услышала много нового и 
интересного.

Накачать мышцы, спор-
тивную фигуру нетрудно, а 
вот для того чтобы «накачать» 
дух потребуется немало сил, 
времени и терпения. Укре-
пить душевное состояние 
нам помогают священники. 

Они – «врачи» человеческих 
душ. При храмах сейчас су-
ществуют спортивные сек-
ции (например, в г. Один-
цово). В работе таких секций 
большое внимание уделяет-
ся духовному воспитанию, 
христианскому восприятию 
мира. Конечно, на форми-
рование взглядов у подрост-
ков влияет образ тренера, 
ведь тренер – это  старший 
товарищ и часто пример для 
подражания. Главное, чему 
учат в приходских спортив-
ных секциях, – это то, что мы 
должны быть сильными те-
лом и душой и научиться не 
пользоваться этой силой без 
необходимости. Следует из-
бегать конфликтов, пытаться 
любую ситуацию разрешить 
мирным путем. 

Юлия Котова:

Познание 
через радость

Я посетила круглый стол 
«Религиозный туризм и его 
формы как средство нрав-
ственного воспитания моло-
дежи». 

Священник Андрей Федо-
ров, клирика Богоявленского 
собора Богородского благо-
чиния, рассказал о  православ-

ном лагере «Дружина», кото-
рый был организован в дерев-
не Большое Давыдовское Ива-
новской области в 2007 году. С 
каждым годом он привлекает 
все большее количество от-
дыхающих – православных 
родителей и их детей. Мно-
гие приезжают повторно, 
отмечая, что лагерь стал для 
них большой и дружной се-
мьей. В лагере, как и в семье, 
взрослые и дети стараются все 
делать сообща – вместе мо-
литься, вместе преодолевать 
трудности, учатся побеждать 
самих себя, свои слабые сто-
роны. Программа в лагере 
очень насыщенная – подъем 
в 8.00, утренняя молитва и 
сразу – десятикилометровая 
пробежка. Днем – игры на 
природе, соревнования, ку-
пание, пейнтбол, походы и 
байдарочные сплавы по реке 
Нерли. По вечерам – беседы у 

костра. И, конечно, участие в 
Божественной Литургии. Все 
это вместе – радость молитвы, 
общения, движения, жизни, 
и через это познание Бога – 
оставляет неизгладимый след 
в душе каждого, кто побывал 
в лагере «Дружина». 

О

www.stupinoblag.ru

Обсудить
на форуме
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Свт. Амвросий 

Медиоланский

Святитель Амвросий  - 
автор догматических сочи-
нений о Святой Троице, о 
таинствах и покаянии, о во-

площении, о Святом Духе. В 
труде святителя «Об обязан-
ностях священнослужителей» 
кроме богослужебных указа-
ний есть и нравственные на-
ставления служителям Церк-
ви. Свт. Амвросий составил 
12 богослужебных гимнов, 
ввел антифонное пение. При 
жизни святитель Амвросий 
совершил множество чудот-

ворений. Благодаря пропо-
веди Медиоланского еписко-
па крещение решил принять 
будущий великий богослов 
и церковный писатель бла-
женный Августин. Один из 
величайших христианских 
подвижников, пастырей и 
богословов, свт. Амвросий 
Медиоланский скончался в 
пасхальную ночь 397 года.

◀4 стр.

■ В Ступинском районе прошла акция, посвя-
щенная Всемирному дню памяти жертв дорожно-
транспортных происшествий.

Новости благочиния

Р
астет количество ав-
томобилей, увеличи-
ваются скорости – и 

количество дорожно-транс-
портных происшествий 
неуклонно возрастает. Об 
этом свидетельствует и 
ситуация на ступинских 
дорогах. 

Автопробег, цель кото-
рого - обратить внимание 
горожан на необратимые 
последствия беспечности 
на дорогах, был органи-
зован в конце ноября. Ак-
цию возглавили начальник 
ОГИБДД ОМВД по Ступин-
скому району подполков-
ник полиции С.С. Артемов, 
председатель Ступинского 
отделения «Всероссийского 
общества автомобилистов» 
Ю.И. Башков и благочин-
ный Ступинского церков-
ного округа священник Ев-
гений Ряполов.  

Как известно, многие 
водители на дороге призы-
вают помощь Божию и при-
бегают к заступничеству 
святых угодников.

Колонна из шести ма-
шин, украшенных флага-
ми, проследовала по всем 
аварийным точкам, где 
отец Евгений совершил 
молебны. Благочинный 
окропил святой водой и 
оградил крестным знаме-
нием опасные участки до-
рог, сложные перекрестки 
и развязки, чтобы Господь 
благословил всех участни-
ков дорожного движения, 
освободил от искушений 
и вразумил в соблюдении 
правила дорожного движе-
ния.

В храмах Ступинского 
благочиния были соверше-
ны панихиды по жертвам 
ДТП. 

За руль – с молитвой

▲ Священник Евгений Ряполов, благочинный Ступинского 
церковного округа, совершил молебен на особо опасных 
участках.

▲ Перед началом автопробега ▲ Автоколонна на ступинских дорогах.
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20 декабря 

Прп. Нил 

Столобенский 

Преподобный Нил долго 
молил Бога указать ему ме-
сто для подвига безмолвия. 
Однажды он услышал голос: 
«Иди на озеро Селигер. На 

острове Столобенском ты мо-
жешь спастись!» На острове 
посреди озера Нил выкопал 
пещеру в горе, потом постро-
ил хижину. Святой никог-
да не ложился спать, лишь 
дремал, опираясь на крюки  
в стене.

Когда к нему ворвались 
грабители, преподобный 
сказал: «Мое сокровище в 

углу кельи», - там стояла 
икона Богоматери. Разбой-
ники стали искать деньги и 
ослепли. 

Ко времени преставле-
ния 7 декабря 1554 года, о 
котором Нил знал заранее, 
на остров прибыл игумен 
одного из монастырей и при-
общил его Святых Христовых 
Таин.

7 стр.▶◀5 стр.

Ступино

▲ Подписано долговременное соглашение о совместном 
сотрудничестве Ступинского и Малинского благочиний с 
администрацией Ступинского муниципального района.

▲ Во время обсуждения направлений совместной работы.▲ Поздравления в адрес протоиерея Михаила Редкина.

Б
ыл рассмотрен ряд 
вопросов, касающих-
ся совместной работы 

светских организаций и 
православных приходов в 
сфере образования, куль-
туры, средств массовой ин-
формации и социальной 
защиты. Глава администра-
ции П. И. Челпан, благочин-
ный церквей Ступинского 
округа священник Евгений 
Ряполов и благочинный 
Малинского церковного 
округа протоиерей Миха-
ил Щепетков подписали 
долгосрочное соглашение 

о сотрудничестве между 
светскими учреждениями 
района и  православными 
приходами. 

Собравшиеся в зале 
сердечно поздравили про-
тоиерея Михаила Редки-
на, настоятеля Успенского 
храма с. Алёшково, с 30-й 
годовщиной священниче-
ской хиротонии, пропели 
ему «Многая лета». Знаме-
нательная дата в служении 
отца Михаила отмечена 
благодарственным пись-
мом «За труды на благо 
Отечества и Церкви».

Соглашение о совместном 
сотрудничестве
■ 29 ноября в администрации Ступинского муни-
ципального района состоялась встреча с духовен-
ством Ступинского и Малинского благочинниче-
ских округов.
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20 декабря

Прп. Антоний 

Сийский
 
Иеромонах Антоний 

жил на Новгородчине в XVI 
в. Любил уединение и ре-
шил с двумя спутниками 
из монастырской братии 

поселиться на Михайло-
вом острове, омываемом 
р. Сия.  В дремучих чащах 
в 1520 году Антоний вы-
строил часовню. Сийская 
обитель стала знаменитой, 
тогда преподобный Анто-
ний, взяв одного ученика, 
удалился в еще более глухое 
место на озере Палунь. Там, 
в уединенной келье, он про-

жил три года. Когда игумен 
Феоктист отказался управ-
лять Сийской обителью, в 
1556 году братия упроси-
ла преподобного вернуть-
ся к ним. Он внял просьбе 
братии и  вновь принял 
игуменство. Прп. Антоний 
управлял монастырем до 
79 лет, до своего последнего 
часа. 

◀6 стр.

Киясово

▲Все готово к подъему купола.

■ Завершен важный этап обновления Казанского храма 
с. Киясово Ступинского района: на нем  установлен по-
следний купол. 

С
вод синего цвета с зо-
лотыми звездами, на-
поминающий нам о 

рождении Спасителя от Пре-
чистой Девы, увенчал пятую 
главу храма. 

Работа началась с об-
щей молитвы. Благочинный 
Ступинского церковного 
округа священник Евгений 
Ряполов в сослужении на-
стоятеля Казанского храма 
протоиерея Иоанна Соко-
лова  совершил благодар-

ственный молебен. Когда 
под звон колоколов рабочие 
поднимали купол на кры-
шу, тучи рассеялись, выгля-
нуло яркое солнце, и крест 
на новом куполе засиял ос-
лепительным светом. 

Прихожане храма всегда 
с благодарностью вспоми-
нают помощь благотворите-
лей, финансовая поддержка 
которых сделала возмож-
ным это событие, и всегда 
молятся об их здравии. 

Купол на Казанском храме

▲ Завершающий этап реконструкции.
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Прп. Павел 

Послушливый 

Преподобный Павел По-
слушливый (XIII—XIV вв.) — 
подвижник Дальних пещер в 
Киеве. Именование «Послуш-
ливый» он получил за 

мущала народ против великого 
князя Московского Иоанна III. 
Новгородцы склонялись перей-
ти на сторону Литвы. Святитель 
останавливал их и призывал не 
изменять Православию. Но меж-
ду Новгородом и Москвой раз-
горелась междоусобная война. 
Разбитые новгородцы просили 
пощады, и многие  из них обяза-
ны жизнью заступничеству святи-

теля. В 1480 году Иоанн III отпра-
вил свт. Феофила в заточение в 
Чудов монастырь, где тот заболел.  
Во сне явился  ему Новгородский 
святитель Нифонт и напомнил 
об обещании поклониться Пе-
черским чудотворцам. Феофил 
отправился в Киев и уже прибли-
жался к Днепру, но болезнь уси-
лилась. Честные мощи  его ныне 
покоятся в Дальних пещерах.

Вера ДОНЕЦ

старший научный 
сотрудник 
лекционного отдела 
Государственной 
Третьяковской галереи 

Х
риста полагалось писать 
в гиматии (плаще) и хи-
тоне (длинной широкой 

рубашке с рукавами) с кла-
вом (нашивной вертикаль-
ной полосой на плече хи-
тона). Клав, символ послан-
ничества, был в иконописи 
непременным атрибутом об-
лачений ангелов, архангелов 
и апостолов. В одеждах Хри-
ста клав(чаще на обоих пле-
чах) указывал на  Его особую 
мессианскую роль. Канони-
ческое значение имел и цвет 
одежд Спасителя – Его хитон 
был теплого цвета, от густо-

багряного до розово-крас-
ного, чем подчеркивалось 
«вочеловечивание» Христа, 
Его земное рождество. Ги-
матий сине-голубых оттен-
ков напоминал о небесной, 
Божественной силе и Славе 
Иисуса Христа. В празднич-
ных сюжетах, открывающих 
Божественную сущность 
Христа, - «Сошествии во ад», 
«Вознесении», «Успении Бо-
гоматери», «Преображении» 
и других – Его ризы сияли 
золотым и белым цветом. 
Золотым цветом писали и 
одежды Богомладенца на 

Богородичных иконах. В не-
которых композициях вос-
седающего на троне Христа 
могли писать в царских или 
архиерейских одеждах.

Протянувшиеся на два 
века(8 – 9 вв.) ожесточенные 
иконоборческие спорыкаса-
лись прежде всего допусти-
мости изображений Иисуса 
Христа – противники икон 
ссылались на ветхозаветную 
заповедь, запрещавшую 
зримое воплощение обра-
за Бога (Втор. 5,8), а также 
евангельские слова «Бога 
не видел никто и никогда» 

(Ин.1:18).С догматической 
точки зрения, иконоборче-
ская ересь была направлена 
по сути против воплощения 
Христа, поскольку икона 
воспринималась как одно из 
наглядных подтверждений 
пришествия в мир Бога в 
человеческом образе – «нас 
ради человек и нашего ради 
спасения сшедшаго с небес», 
как гласит «Символ Веры».
Утвержденные после по-
беды иконопочитания (843 
г.) иконографические кано-
ны закладывали не только 

Иконография  образов  
Спасителя

«Христос,

 будучи изображенным, 

остается непостижимым» 

(св. Федор Студит).

■ Свод иконографических правил, касающихся изображе-
ний Господа Иисуса Христа весьма обширен – он включает 
в себя как единоличные образы Спасителя (Спаса), так и 
сюжетные композиции (праздники или с избранными свя-
тыми). Единоличные изображения могут быть оглавными 
(написание только головы до плеч), оплечными (написание 
головы и плеч), поясными и в полный рост. Образы, напи-
санные в полный рост, также могут различаться – Спасителя 
писали стоящим, или восседающим либо на троне, либо на 
радугах (символе Божественного неба). Среди обязательных 
элементов иконографии Христа – крещатый (крестчатый, т.е. 
расчерченный крестом) нимб итак называемое именование 
(надписи вокруг и внутри нимба). Это были инициалы име-
ни «Иисус Христос», слова «Господь Вседержитель», «Царь 
Славы», греческие буквы на трех видимых рукавах креста в 
нимбе, означающие «Вечно Сущий». ▲ «Христос Пантократор» V I  в. Синай.

9 стр.▶


